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C4CC: Aprile (Low-Tech)

Caso Studio: ReFresh
Mese: Aprile

Argomento: Imballaggi

Titolo caso di
studio:

ReFresh

 Source: https://www.facebook.com/inspire.ecoparticipation 

Nome della
società o
Gruppo

Attività per
il

Cambiamen
to

Climatico:

                                                 Inspire

Qual è la
loro storia?

Inspire è un'associazione italiana senza scopo di lucro,
la  cui  missione  è  arrivare  a  rifiuti  zero  attraverso
l'educazione.  Molti  progetti  si  sono  concentrati  sulla



                                                                

riduzione  degli  imballaggi  monouso.  I  loro  progetti
seguono l'educazione e le attività all'aperto e di  eco-
partecipazione,  come  la  raccolta  di  rifiuti  di  plastica
nella natura. Il loro approccio si basa sulla gentilezza,
che è il flusso per alimentare comportamenti sostenibili.
Il  loro obiettivo è promuovere la consapevolezza sugli
acquisti ecologici, come la riduzione degli imballaggi di
plastica monouso.

Link al caso
di studio:

● https://inspire-ecoparticipation.com/chi-siamo-it/

Perchè è un
buon

esempio da
seguire?

Inspire si propone di avvicinare i giovani all'educazione
scolastica.  L'associazione  vuole  formare  una  nuova
generazione con comportamenti virtuosi ed ecologici. Il
loro  credo  si  basa  su  cambiamenti  quotidiani  e  sulla
costruzione  di  comunità  attorno  a  un  approccio
ecocentrico. Un progetto importante si chiama ReFresh
(free  from  trash)  dove  vengono  attivati  laboratori  a
rifiuti zero.  

Quale
impatto ha
raggiunto

questo caso
di studio? 

L'associazione  ha  promosso  la  consapevolezza  della
società  civile  su  quali  siano  le  migliori  attività
quotidiane,  come  la  riduzione  degli  imballaggi
monouso. La loro missione inizia con la formazione dei
bambini,  dei  professori  e  dei  loro  genitori.  Anche  le
attività  di  giardinaggio,  trekking  e  yoga  hanno
contribuito  a  sensibilizzare  le  persone  sul  ruolo
fondamentale della natura per la salute umana.
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