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Upute korak po korak

Tema
klimatskih
promjena

Recikliranje

Visoko ili
niskotehnološko? Visokotehnološko 

Trajanje
aktivnosti (u
minutama)

10 minuta u početku, a
onda po potrebi

Ishodi
učenja

✔Razumijeti kako otpad 

svesti na minimum u 
svakodnevnom životu 

Materijali
potrebni za
aktivnost

● Pametni telefon, kompjutor, tablet/iPad

Upute korak
po korak

Evo nekoliko savjeta/koraka kako pomoći okolišu smanjenjem
otpada:

1) Kupujte hranu u većoj mjeri u rinfuzi.
2) Pri  kupovini  nosite  vlastito  pakiranje  (koristite  platnene

vrećice i staklenke iz kuće).
3) Koristite domaće netoksične proizvode za čišćenje i pranje.
4) U  kupaonici  koristite  četkice  za  zube  i  četke  za  kosu  od

bambusa.
5) U  kuhinji  koristite  staklene  posude  za  skladištenje  u

hladnjaku.
6) Nemojte  koristiti  plastične  slamke,  štapiće  za  uši  i

jednokratno plastično pribor za jelo.

Također  možete  zamijeniti,  prodati  ili  donirati  svoje  stvari  putem
Facebook Marketplacea:
https://www.facebook.com/marketplace/category/apparel  

Možete donirati putem nekoliko Facebook grupa u Hrvatskoj:
https://www.facebook.com/groups/doniraj

https://www.facebook.com/groups/1674716669436495 

https://www.facebook.com/crveninosovi 

https://www.facebook.com/doniraj.hr 

Za još savjeta i informacija o smanjenju otpada, možete provjeriti:



                                                                

https://zeleni-val.com/sprjecavanje-nastanka-otpada/ 

Glavni  grad  Hrvatske,  Zagreb,  sada  ima  vlastitu  aplikaciju  za
upravljanje  otpadom  nazvanu  RazvrstajmojZg:
https://www.zagreb.hr/razvrstaj-mojzg_aplikacija/155421 . Aplikacija
je namijenjena svim stanovnicima i posjetiteljima Grada Zagreba i
omogućuje  praćenje  prikupljanja  otpada  na  ulicama  ili  gradskim
četvrtima na jednostavan način. Također omogućuje pretraživanje
svih vrsta otpada i  educira o načinu zbrinjavanja,  sadržeći  popis
svih  reciklažnih  dvorišta  i  zelenih  otoka  za  lakše  pronalaženje.
Aplikacija je dostupna za Android i iPhone uređaje.

        
         Slika: Snimka zaslona aplikacije 
         Izvor: https://www.zagreb.hr/razvrstaj-mojzg_aplikacija/155421 



                                                                

"The European Commission's support for the production of this publication 
does not constitute an endorsement of the contents, which reflect the views 
only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any 
use which may be made of the information contained therein."
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