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Όνομα της 

κλιματικής ή 

κοινωνικής 

επιχείρησης ή 

της ομάδας 

ακτιβιστών:  

 Φίλοι της Γης Κύπρος 

Ποια είναι η 

ιστορία τους;  

Το LIFE FOODPRINT είναι μια εκστρατεία ευαισθητοποίησης που ξεκίνησε από 

τους Φίλους της Γης Κύπρου για την πρόληψη και τη διαχείριση της σπατάλης 

τροφίμων. Η εκστρατεία απευθύνεται στους καταναλωτές, στη βιομηχανία 

τροφίμων και στον τομέα της φιλοξενίας. Στο πλαίσιο του προγράμματος, έχει 



 

 

δημιουργηθεί μια πλατφόρμα συνεργασίας, το FoodConnect, όπου οι δωρητές 

τροφίμων (π.χ. εστιατόρια, αρτοποιεία κ.λπ.) μπορούν να διαθέσουν τα 

πλεονάζοντα τρόφιμα σε αποδέκτες τροφίμων που ασχολούνται με τη διανομή 

τροφίμων και την παροχή τροφίμων σε ανθρώπους που έχουν ανάγκη (π.χ. ΜΚΟ, 

δημοτικές υπηρεσίες κ.λπ.). Στόχος της πλατφόρμας είναι να μειώσει τη 

σπατάλη τροφίμων, να συμβάλει στην άμβλυνση της επισιτιστικής ανασφάλειας 

παρέχοντας τρόφιμα καλής ποιότητας σε όλους και να δημιουργήσει μια 

κοινότητα δωρητών και αποδεκτών που θα βασίζεται στην αλληλεγγύη και την 

προσφορά. 

Σύνδεση με τη 

μελέτη 

περίπτωσης:  

https://www.foecyprus.org/life-

foodprint/?fbclid=IwAR0ynVbp_6B55F4y7XnpFPRYAAQGXcsmzRrvDIU45ody5JXdks

GziiD8TBM 

 

Γιατί αυτό είναι 

ένα καλό 

παράδειγμα 

προς μίμηση;  

  

  

  

  

  

Το πρόγραμμα LIFE FOODPRINT είναι ένα καλό παράδειγμα προς μίμηση, διότι 

αντιμετωπίζει το κρίσιμο ζήτημα της σπατάλης τροφίμων δημιουργώντας μια 

πλατφόρμα που συνδέει τους δωρητές τροφίμων με τους παραλήπτες. Αυτό 

όχι μόνο συμβάλλει στη μείωση της σπατάλης τροφίμων, αλλά και στην 

ανακούφιση της επισιτιστικής ανασφάλειας, διασφαλίζοντας ότι τα 

πλεονάζοντα τρόφιμα διανέμονται σε όσους τα έχουν ανάγκη. Το έργο αυξάνει 

επίσης την ευαισθητοποίηση σχετικά με το ζήτημα της σπατάλης τροφίμων και 

ενθαρρύνει τις επιχειρήσεις και τους ιδιώτες να αναλάβουν δράση. Αυτού του 

είδους οι πρωτοβουλίες μπορούν να έχουν σημαντικό αντίκτυπο στη μείωση 

της σπατάλης τροφίμων και στην προώθηση της βιωσιμότητας. 

 

 

Τι αντίκτυπο 

έχει επιτύχει 

αυτό το 

παράδειγμα 

μελέτης 

περίπτωσης;   

  

  

Η πλατφόρμα έχει δημιουργήσει ένα εθνικό δίκτυο δωρητών και παραληπτών 

τροφίμων, παρέχοντας μια συγκεντρωτική εικόνα των αναγκών και της 

διαθεσιμότητας των δωρεών τροφίμων. Αυτό έχει οδηγήσει σε μια πιο αποδοτική 

και αποτελεσματική κατανομή των πόρων τροφίμων, μειώνοντας τη σπατάλη και 

διασφαλίζοντας ότι τα πλεονάζοντα τρόφιμα χρησιμοποιούνται σωστά. Επιπλέον, 

το έργο ευαισθητοποίησε το κοινό σχετικά με το ζήτημα της σπατάλης τροφίμων 

και ενθάρρυνε επιχειρήσεις και ιδιώτες να αναλάβουν δράση. Αυτό είχε 

πολλαπλασιαστικό αποτέλεσμα, εμπνέοντας περισσότερους ανθρώπους και 

οργανισμούς να συμμετάσχουν στον αγώνα και να συμβάλουν σε ένα πιο βιώσιμο 

και δίκαιο σύστημα τροφίμων. 

Αναφορές  https://www.foecyprus.org/life-

foodprint/?fbclid=IwAR0ynVbp_6B55F4y7XnpFPRYAAQGXcsmzRrvDIU45ody5JXdks

GziiD8TBM 
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