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Νοέμβριος - Θέρμανση  

  Υψηλή Τεχνολογία – Οδηγός  

 



 

 

Οδηγός Βήμα-προς-Βήμα 

Θέμα Κλιματικής 
Αλλαγής  

Θέρμανση 

Υψηλής/Χαμηλής 
Τεχνολογίας 

Υψηλής 

Διάρκεια 
δραστηριότητας  

45 λεπτά 
Μαθησιακό 

αποτέλεσμα   

• Τα οφέλη της χρήσης ενός 

υγραντήρα σε συνδυασμό με το 

σύστημα θέρμανσής σας 

• Πώς να επιλέξετε και να 

εγκαταστήσετε έναν κατάλληλο 

υγραντήρα 

• Πώς να συντηρείτε έναν 

υγραντήρα για μακροχρόνια 

χρήση 

Απαιτούμενα 
υλικά  

  
• Υγραντήρα ανάλογα με το μέγεθος του χώρου  
• Εγχειρίδιο οδηγιών για τον υγραντήρα (συνήθως παρέχεται μαζί με το 

προϊόν) 
• Υλικά συντήρησης για τον υγραντήρα, που συνήθως περιλαμβάνουν 

υλικά καθαρισμού 

Οδηγίες  
βήμα-προς-βήμα  

1. Ερευνήστε τους υγραντήρες για να κατανοήσετε τις διαθέσιμες 
επιλογές. Λάβετε υπόψη παράγοντες όπως το μέγεθος του χώρου 
σας, τον τύπο του συστήματος θέρμανσης που διαθέτετε και τις 
ατομικές σας ανάγκες. 
 

2. Αγοράστε/Δανειστείτε έναν κατάλληλο υγραντήρα. 
 

3. Ακολουθήστε τις οδηγίες που παρέχονται στο εγχειρίδιο του 
υγραντήρα για την εγκατάστασή του. Αυτό συνήθως περιλαμβάνει 
την πλήρωση της δεξαμενής με νερό και τη σύνδεση της συσκευής σε 
μια ηλεκτρική πρίζα. 
 

4. Προσαρμόστε τις ρυθμίσεις στον υγραντήρα σας για να διατηρήσετε 
ένα ιδανικό επίπεδο υγρασίας εσωτερικού χώρου. Οι περισσότεροι 
ειδικοί συνιστούν ένα επίπεδο υγρασίας μεταξύ 30% και 50% για 
βέλτιστη άνεση και απόδοση της θέρμανσης. 
 

5. Καθαρίζετε και συντηρείτε τακτικά τον υγραντήρα σας ακολουθώντας 
τις οδηγίες του κατασκευαστή. Αυτό συνήθως περιλαμβάνει την 
αποστράγγιση, το ξέπλυμα και το στέγνωμα της δεξαμενής και 
περιστασιακά την αντικατάσταση του φίλτρου, εάν ο υγραντήρας σας 
διαθέτει. 
  

 



 

 
 

 

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται 

εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις 

απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και 

Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για 

τις εκφραζόμενες απόψεις. 
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