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Step-by-Step Guide

Climate
. Ambalarea
Change Topic
High-tech or
Low-Tech
Low-tech?
o Intelegeti cum s3
Duration of | 30-40 de minute initial, Learnin protejati fauna salbatica
Activity apoi 5 minute pe zi de & nativa.
. . . . v iy A Outcome o . .
(in minutes) | doua ori pe saptamana. e Intelegeti cum sa
protejati biodiversitatea.
Materials |« Ghiveci sau recipient cu diametrul de 50 cm.
Required for | ¢ Mranita.
Activity e Plante cu flori.

Step-by-step
instructions

Sprijina refacerea populatiei de polenizatori din gradina ta insamantand
plante locale prietenoase cu polenizatorii in gradina ta sau in zona locala!

Tn aceast3 activitate, vd vom ajuta s3 aflati mai multe despre cum puteti
ajuta in mod natural la refacerea populatiei de polenizatori din gradina
dumneavoastra!

Urmati acesti pasi pentru a incepe:

1. Conduceti-va propriile cercetari asupra plantelor prietenoase cu
polenizatorii pentru ghivecele sau peticele de gradina. Urmatoarele link-uri
va vor ajuta cu aceasta cercetare:

a. Flori prietenoase cu polenizatorii: https://pollinators.ie/wp-
content/uploads/2022/05/AIPP-A5-Flyer-Garden-2022-PRINT.pdf

b. lerburi prietenoase cu polenizatorii: https://pollinators.ie/wp-
content/uploads/2022/05/AIPP-Herbs-A5-Flyer-2022-PRINT. pdf

2. Desemnati un buget atat de timp, cat si de bani — stabiliti cat timp si bani
va puteti dedica acestui proiect.

a. Nu orice proiect necesitd materiale noi. Incercati sa reciclati
materiale mai vechi, cum ar fi ghivece sau sa va faceti propriul
compost cu resturile de deseuri alimentare. Urmatoarele link-uri
vor fi utile pentru aceste proiecte de reciclare: reteta buna de
compost: https://www.youtube.com/watch?v=mDIVplgjoXQ

b. Cateva idei de ghivece reciclate:
https://www.gardenersworld.com/plants/upcycled-containers-for-
the-garden/

3. Odata ce ati cumparat sau ati procurat plantele, urmatorul pas este sa le
planificati! Puneti ghivecele de plante intr-un loc insorit unde doriti sa le
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pastrati si umpleti doua treimi cu compost.
4. Scoateti usor plantele din ghivecele lor actuale si puneti-le in recipient,
umpland n jurul radacinilor cu restul de compost.
5. Tastati-va compostul, Iasand cativa centimetri de spatiu de la varful
ghiveciului pana la suprafata compostului.
6. Uda plantele de doua ori pe saptamana (sau poate mai multe in functie
de plantele pe care le-ai ales).
7. Intretine plantele pe tot parcursul anului prin:

a. Indeparteazs florile moarte, astfel incat plantele tale continud s

infloreasca

b. Asigurati-va ca udati plantele eficient, fara sa inundati solul.
Lasati frunzele sa moara in mod natural, astfel incat polenizatorii sa aiba un
adapost pe tot parcursul ierniil
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