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Activity apoi ori de cate ori este folositi 5R-urile n viata
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(in minutes) nevoie. de zi cu zi.
Materials |e¢ Orice dispozitiv conectat la internet
Required for |« Hartie si un stilou
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Step-by-step
instructions

Ajuta-ti mediul inconjurator folosind cei 5 R in viata ta de zi cu zi!

n aceastd activitate, vom fnvita cum s3 stim ce inseamn a refuza, reduce,
reutiliza, recicla si putrezeste.

Urmati acesti pasi pentru a incepe:

1. Parcurgeti articolele dvs. de casa si puneti aceste intrebari atunci cand nu
sunteti sigur ce abordare sa adoptati:

Refuzati: Intrebati-va, este acest element esential in viata mea?

Reduce: Intrebati-vd, unde ma duc astdzi? Pot lua ceva cu mine, cum ar fi pungi
de cumparaturi sau propria ceasca de cafea?

Reutilizare: Intrebati-va, pot folosi acest articol in alt scop sau poate altcineva?
Reciclati: intrebati-vd, am luat in considerare toate cele de mai sus inainte de a
arunca acest articol in deseurile de reciclare?

Reintegrati: Intrebati-va, acest articol nu este suficient de ,curat” pentru a fi
reciclat mai intai?

2. Daca aveti nevoie sa obtineti ceva ,nou”, rasfoiti RO — PIATA, https://ro-
piata.ro/ sau intrati in grupurile care au acest profil pe facebook. De asemenea,
puteti dona articole usor utilizate de care nu mai aveti nevoie.

Piata Facebook:
https://www.facebook.com/marketplace/

Schimbati grupuri:
https://www.indecogrup.ro/companie/
https://www.facebook.com/groups/1147025535336589/
https://www.facebook.com/groups/779918485673511/
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Contact Reciclare Deseuri
Miscarea pentru Reciclare
Eco Reciclare Bucuresti | Facebook



https://www.facebook.com/Eco-Reciclare-Bucuresti-110307961437409
https://petitie.miscareapentrureciclare.ro/?fbclid=IwAR1UJ-foIVflRZ3ARNJOnhgEHTzsTEo2mbK_iCZDvpsC5FKCasB-6pwrf-w
https://www.reciclaredeseuri.ro/contact?fbclid=IwAR2aVh2veClV44MN4psp3Tp8_FU-5DkYN-qdBbGCIz7rnLI7ozrH5aVkEqc
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"The European Commission's support for the production of this publication
does not constitute an endorsement of the contents, which reflect the views
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