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Anweisungen |In dieser Ubung geht es darum, sich Uber die verschiedenen
Schritt fur Moglichkeiten, die Lebensmittelverschwendung durch technologische
Schritt Unterstitzung weiter zu reduzieren. Es ist eine Rechercheaufgabe, bei

der Sie sich unterschiedlichen Lésungen anschauen und dariber
reflektieren, welche fiir Sie einen Mehrwert bringen und in lhrem Leben
einsetzen wollen.

Schritt 1:
Sie machen die folgenden Links auf und suchen nach den Antworten auf
die Fragen:

1. Was bieten sie an?

2. Welche Auswirkung hat das auf die Umwelt und

Lebensmittelverschwendung?
3. Ist die Losung fir meinen Haushalt nitzlich und praktisch
einsetzbar?

Sirplus: Der Onlineshop fiir gerettete Lebensmittel mit Mehrwert
https://sirplus.de

UXA: Lebensmittel verschenken und kostenlos abholen
https://www.uxa-app.com/
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Too Good To Go: Lebensmittel bei Betriebe abholen
https://toogoodtogo.de/de/consumer

Zu gut fiir die Tonne: Mit einfachen Rezepten Lebensmittel retten
https://www.zugutfuerdietonne.de/

Schritt 2:

Wenn Sie eine App oder Onlineshop fir nitzlich gefunden haben, legen
Sie sofort los — laden Sie die Anwendung herunter bzw. registrieren Sie
sich. Machen Sie ihren ersten aktiven Schritt in Richtung mehr
Lebensmittel retten.

Viel Spaf3!

This work is licensed under a Creative Commons
Attribution 4.0 International License.
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"The European Commission's support for the production of this publication
does not constitute an endorsement of the contents, which reflect the views
only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any
use which may be made of the information contained therein."



	Januar – Ernährung und Essenverschwendung
	High Tech - Anweisungen Schritt für Schritt
	Führung


